
 
 
 

 
 

                     
 
 
 
 
 
 
 

 

毎週 月曜日 13：30～16：30（予約制） 

担当医：折茂
お り も

肇
はじめ

（骨粗鬆症財団理事長） 
骨粗鬆症とは、骨の量が減って骨がもろくなり骨折しやすくなる病気のこと。歳をとると

ともに骨量は減りますが、特に女性は閉経を迎えると急激に骨量が減り、そのままにして

おくとやがて腰痛をおこしたり、背骨が変形して身長が縮んだり、ちょっとつまずいて手

や尻もちをついただけで骨折するようなこともあります。 

高齢社会を元気で過ごすため、骨の健康チェックは大切です！ 

骨密度検査は、当院健診センターでどうぞ！

問合せ・予約は 

桔梗ヶ原病院 医事課まで 

電話 0263-54-0012 


