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はじめに

運転時の視野と視野計の測定範囲の関係，園原和樹，2024年12月15日

緑内障や脳血管障害による視野障害と交通事故との関連が報告され

ているが、運転能力を損なう視野障害の範囲は明らかとなっていない。

ま た 、視 野 に は 中 心視 野 ・周 辺 視野 ・ 有効 視 野等 の 概念 が あ

り、それぞれ交通事故との関連が報告されているが、運転に必要となる

視野の定義や範囲は定められていない。結果として、視野計を用いた

運転に必要となる視野の評価方法は確立していない。

当院では視野障害者の運転支援に、ドライバーが運転に座った時の

視野（以下「運転時の視野」と称する）を活用している。 今回我々は、

運転時の視野と視野計の測定範囲の関係について検討した。
2



目的・方法

【目的】

今回我々は、視野計で測定した視野の範囲が、運転時の視野のどの
領域に対応し、どの範囲をカバーしているのかについて検討した。

【方法①全体】
１．普通自動車10台を対象として，検査者4人により車内4箇所の視野
角度を測定した。測定で得た結果に基づき，運転時の視野画像を作成
した。

２．運転時の視野画像と視野計の測定範囲を組み合わせた画像を作成
した。

視野計としてハンフリー視野計とゴールドマン視野計を用いた。
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※各測定箇所を糸で結び角度計で測定

(a) 視野の中心から左サイドミラー中央（サイド

ミラーの上下および左右の中心）まで

(b) 視野の中心から右サイドミラー中央まで

(c) 視野の中心からフロントガラス上縁まで

(d) 視野の中心からフロントガラス下縁まで

方法➁視野角度の測定方法

(d)
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結果②運転時の視野画像
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(イ) ハンフリー視野計中心24-2プログラム
(ロ) ハンフリー視野計中心30-2プログラム
(ハ) ハンフリー視野計両眼解放エスターマンテスト
(二) ゴールドマン視野計両眼重ね合わせ視野

(イ)

(ロ)

(ハ)

(二)
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視野障害者のおける運転時の視野画像
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シート（運転席）位置が運転時の視野に与える影響について，園原和樹，2024年6月1日

※視野障害者における運転時の視野可視化の試み
第12回日本視野画像学会学術集会より 7

左眼
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結語

運転時の視野画像と視野計の測定範囲を組み合わせ
た画像を作成することで、運転時の視野と視野計の測定
範囲の関係を明らかにした。

ハンフリー視野計（両眼解放エスターマンテスト）とゴー
ルドマン視野計（両眼重ね合わせ視野）から得られる視野
の測定範囲は、運転時の視野をカバーしていることが確
認された。
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